
 

Exercitii pentru hernia de disc. Teorie si exemple din 

cadrul unei lucrari publicate in cadrul Conferintei 

internationale de fizioterapie (26-28 iulie 2024).  

Kinetoterapeut: Alin Burileanu, cadru didactic in 

cadrul organizatiei partenere (UCV-FEFS) 

 

Sursa: https://www.youtube.com/watch?v=4n8FAMhfYRA 
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